
Obligación Específica No. 1:  
 
Planificar sesiones de clase integrando componentes operativos, pedagógicos, 
psicosociales y deportivos, y registrar dicha planificación en el SIM dentro de los 
primeros 5 días del mes; las sesiones deben ejecutarse en modalidad presencial, 
virtual o alternativa, con horas de preparación y ejecución debidamente acreditadas 
en el SIM. 
 
Actividades: Para el período de ejercicio contractual comprendido entre el 
02/02/2026 hasta 28/02/2026, y, a la fecha realice el registró en la plataforma SIM 
(Sistema de Información Misional) las sesiones de clase los IV grupos del C.I., de 
Atletismo de la IED, Antonio Nariño, y las sesiones de profundización del 
SEMILLERO/ATLETISMO, JEC, correspondientes a la totalidad de las sesiones  
programadas del mes de FEBRERO/2026 en los tiempos establecidos por el ENTE 
GESTOR el IDRD (Instituto Distrital de Recreación y Deportes) IDRD, también hice 
el  registro de estudiantes, de asistencias, los acompañamientos del Gestor IED,  
dichos registros se dan bajo el amparo de los componentes operativo, pedagógico, 
psicosocial y semillero, generados desde el ente gestor el Instituto Distrital de 
Recreación y Deporte (IDRD), para tal efecto se pone de manifiesto que los IV 
grupos desde el concepto operativo se orientan de la siguiente manera: 
 
NOTA: Por el inicio propio de las actividades del año 2026, del PROGRAMA de 
FORMACIÓN INTEGRAL/JEC/IDRD/2026, se han realizado tareas de 
conformación de los IV GRUPOS, del Centro de Interés de Atletismo de la IED, 
Antonio Nariño, además de la continuidad del SEMILLERO DE 
PROFUNDIZACIÓN, haciendo énfasis en lo siguiente: para los GRADOS 
SEPTIMOS, los días de operación serán los Miércoles y Viernes en Jornada de 
la mañana y la tarde, y, para los días  Martes y Viernes será para los GRADOS 
PRIMEROS, también en Jornada de la mañana y la tarde, cada grupo tendrá 
una capacidad máxima de 21 estudiantes, estas actividades se realizaron 
entre el 05/02/2026 y el 17/02/2026, dando inicios a las labores propiamente 
dichas el Miércoles 18/02/2026, en el PARQUE VILLA LUZ y para el 
SEMILLERO de PROFUNDIZACIÓN  se está a la espera de cómo se va a dar la 
vinculación de ATLETAS antiguos y nuevos. 
 

➢ Grupo I: Días de práctica: Martes y Jueves. Horario de las sesiones 10:00 
a.m./12:00 m., Lugar de la sesión, Parque de Villa Luz. Ciclo I (Grado 101, 
J.T.). 

➢ Sesiones Programadas: (3), Tres:  19, 24, 26/02/2026. 
➢ Sesiones ejecutadas: (3), Tres:  19, 24, 26/02/2026. 
➢ Sesiones de clase eliminadas (0) Cero.  
➢ Número de Estudiantes en el Grupo: 21. 

 
➢ Grupo II: Días de práctica: Martes y Jueves. Horario de las sesiones 

12:30/14:30 p.m., Lugar de la sesión, Parque de Villa Luz. Ciclo I (Grado 101, 
J.M.). 

➢ Sesiones Programadas: (3), Tres:  19, 24, 26/02/2026. 



➢ Sesiones ejecutadas: (3), Tres:  19, 24, 26/02/2026. 
➢ Sesiones de clase eliminadas (0) Cero.  
➢ Número de Estudiantes en el Grupo: 21. 

 
 

➢ Grupo III: Días de práctica: Miércoles y Viernes. Horario de las sesiones 
10:00 a.m./12:00 m., Lugar de la sesión, Parque de Villa Luz. Ciclo III (Grados 
Séptimo, J.T.) 

➢ Sesiones Programadas: (4), Cuatro: 18, 20, 25, 27/02/2026. 
➢ Sesiones Ejecutadas: (4), Cuatro: 18, 20, 25, 27/02/2026. 
➢ Sesiones de Clase eliminadas (0) cero. 
➢ Número de Estudiantes en el Grupo: 21. 

 
➢ Grupo IV: Días de práctica: Miércoles y Viernes. Horario de las sesiones 

12:30/14:30 p.m., Lugar de la sesión, Parque de Villa Luz. Ciclo III (Grados 
Séptimo, J.M.). 

➢ Sesiones Programadas: (4), Cuatro: 18, 20, 25, 27/02/2026. 
➢ Sesiones Ejecutadas: (4), Cuatro: 18, 20, 25, 27/02/2026. 
➢ Sesiones de Clase eliminadas (0) cero. 
➢ Número de Estudiantes en el Grupo: 21. 

 
➢ Profundización Semillero “JEC”: Para este período de actividades ya se 

mantiene contacto con los ESTUDIANTES ANTIGUOS que hacen parte del 
SEMILLERO, además se participó en los conversatorios citados por la 
COORDINACIÓN de SEMILLEROS de las fechas 06/02/2026 y 16/02/2026. 

Evidencias 
➢ Registro de las sesiones de Clase de los IV en el SISTEMA DE 

INFORMACIÓN MISIONAL, SIM, actas de reunión, firmas, fotos soporte del 
evento en el cual se participó. 

Ubicación: 
➢ SECOP II – numeral 7, Informe de Obligaciones Contractuales del MES de 

FEBRERO/2026 y Portal Contratista IDRD. Obligación Específica # 1. 
 
 


